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Veranstaltungsort:

Frühbucher bis 15. Dezember 2019
GAIMH-Mitglieder € 210,00
Nicht-Mitglieder € 260,00
Studierende / Auszubildende bis 30. J.
(mit Nachweis) € 130,00
Tageskarte € 130,00

ab 16. Dezember 2019
GAIMH-Mitglieder € 240,00
Nicht-Mitglieder € 290,00 
Studierende / Auszubildende bis 30. J.
(mit Nachweis) € 145,00
Tageskarte € 150,00

Pausenverpflegung, Eröffnungsempfang und 
Mittagessen sind im Teilnahmebeitrag enthalten.
Unkostenbeitrag für den Geselligen Abend 
am 07.02.2020: € 50,00

Teilnahmebeitrag:

Anmeldeschluss: 23.1.2020
Vorbehaltlich freier Plätze, können Sie danach 
direkt an der Tageskasse Ihre Anmeldung 
vornehmen (nur Barzahlung möglich)
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Martina Wolf

Tagungsleitung

Doris Staudt (GAIMH Vorstandsvorsitzende)
Martina Wolf (GAIMH Vorstand)

Änderungen vorbehalten



6. Februar 2020

08:00 - 09:00  Registrierung & Ankommen bei Kaffee
09:00 - 12:00 GAIMH Arbeitsgruppen*
12:00 - 13:30 Mittagessen
13:30 - 14:30 GAIMH Ländertreffen*
14:45 - 16:30 GAIMH Mitgliederversammlung*
16:30 -  17:30 Registrierung & Kaffeepause
17:30 - 18:00  Tagungseröffnung & Grußworte
18:00 -  18:20 Eröffnungs-Show-Act

18:20 - 19:40 Eröffnungsvortrag
    „Der Wandel der Familie im Kontext 
   gesellschaftlicher Veränderungen“
   Prof. Dr. Martin Hafen

19:40 - 21:30  Eröffnungsempfang

* Auch für Nicht-Gaimh Mitglieder offen

7. Februar 2020

08:00 - 09:00 Registrierung & Ankommen bei Kaffee
09:00 - 09:10 Eröffnung Tag 2

09:10 -  10:20 Vortrag
    „Ein Blick zurück nach vorn“
    Frühe Kindheit und Frühe Hilfen aus drei
   Länderperspektiven
   Mag. Dr. Sabine Haas (Ö), 
   Dr. Heidi Simoni (CH), 
   Prof. Dr. Jörg Maywald (D)

10:20 -  11:15 Vortrag
   „Seelische Gesundheit für das Baby 4.0! “
   Herausforderungen für traditionelle und 
   Regenbogenfamilien nach medizinisch
     assistierter Reproduktion
   Dr. Karin J. Lebersorger

11:15 - 11:45 Kaffeepause

11:45 -  13:15 Parallelveranstaltungen Block I

13:15 -  14:45 Mittagspause

14:45 - 15:40 Vortrag
    „Sprechen mit Säuglingen und Kleinkindern“
    Dr. Sabine Fiala-Preinsperger

15:40 - 16:15 Kaffeepause

16:15 - 17:45 Parallelveranstaltungen Block II

19:30 - 00:00 Geselliger Abend am Badeschiff Wien 

8. Februar 2020

08:00 - 09:10  Ankommen & Begrüßung

09:10 - 10:05 Vortrag 
   „Zu wenig Liebe ist Diebstahl - zu viel Liebe 
   ist Mord“ - Compulsive Verhaltensweisen - 
   eine Reaktionsform des Kindes auf das 
   mütterliche Beziehungsangebot
   Dr. Peter Schernhardt

10:05 - 11:00 Vortrag 
   „Stress und Stressreduktion in der 
   Frühen Kindheit“
   Univ.-Prof. Dr. Dr. Lieselotte Ahnert

11:00 - 11:30 Kaffeepause

11:30 - 12:00 WAIMH & GAIMH 2021
    Prof. Dr. med. Kai von Klitzing, 
    Dr. med. Michael Watson

12:00 - 13:00 Vortrag
   „Welches Familienrecht brauchen Kleinkinder,  
   um sich gesund entwickeln zu können?“
   Mag. Dr. Judit Barth-Richtarz, MA, 
   Univ.-Doz. Dr. Helmuth Figdor

13:00 -  14:15 Mittagspause

14:15 - 15:10 Vortrag
    „Babys lieben Smartphones?“ 
   Die Bedeutung von „emotionaler 
   Abwesenheit“ durch Mediennutzung in der 
   frühen Eltern-Kind-Beziehung
    Univ.-Prof. Dr. med. Karl Heinz Brisch

15:10 - 16:15 Abschlussvortrag & Verabschiedung
   „Der Film „Elternschule“: ein trauriger Anstoß  
   um unsere Haltung Kindern und Eltern 
   gegenüber zu klären.“ Die Debatte zum Film: 
   was kann daraus wachsen?
    Dr. Herbert Renz-Polster

Seelische Gesundheit in der Frühen Kindheit - 
25 Jahre GAIMH-Tagung

PROGRAMM

25 Jahre ist es her, seit wir die erste GAIMH Tagung veran-
staltet haben. In all der Zeit beschäftigen wir uns mit dem 
Thema „Seelische Gesundheit in der Frühen Kindheit“ und 
suchen Antworten auf die Frage, was es in Begleitung, Be-
ratung und Therapie braucht, um ein gesundes Aufwachsen 
von Kindern in ihrem Umfeld zu unterstützen.

Dabei haben wir uns den vielfältigen Themen der Frühen 
Kindheit gewidmet: Schwangerschaft, Geburt, Bindung, au-
ßerhäusliche Kinderbetreuung, Säuglingspsychotherapie, 
Kinderschutz & Frühe Hilfen, Reproduktionsmedizin, die 
Rolle der Väter, Epigenetik, uvam.

Manche Themen haben uns von Anfang an begleitet, andere 
sind neu hinzugekommen, wie etwa die Auswirkungen der 
intensiven Mediennutzung.

In der 25. Jahrestagung spannen wir in Vorträgen und Work-
shops den Bogen über viele dieser Themen und fokussieren 
auf die jeweils neuesten Entwicklungen und Erkenntnisse.
Natürlich feiern wir auch an unserer Jubiläumstagung und 
danken den vielen Menschen, die die GAIMH in 25 Jahren 
mit Leben und Wissen gefüllt haben, die im Vorstand aktiv 
waren, Grundlagenpapiere verfasst, Tagungen organisiert, 
sich in Arbeitsgruppen ausgetauscht oder als ReferentInnen 
an unseren Tagungen tätig waren. 

Frühkindliche Risikofaktoren: 
Prävalenzen und Auswirkungen von 
Adverse Childhood Experiences in Deutschland, 
Österreich und der Schweiz
Dr.phil. Dipl.Psych. Lisa Jakob 

Baby, Mutter, Vater und Familie gefangen im Trauma.
Wege und Auswege. Mit Fallbeispielen, Videos und 
der Möglichkeit eigene Erfahrungen einzubringen.
Dr.med. Edelhard Thoms
 

„Ich hätte Dich gern anders gehabt“
Begleitung von Eltern mit einem entwicklungs- 
beeinträchtigten Kind
Dr. Sabine Fiala-Preinsperger

Väter als Spielpartner: Förderansätze für die Praxis
Dr. Lukas Teufl

„Seelisch gesund aufwachsen“
Merkblätter und Filme für Eltern mit Kindern in den 
ersten sechs Lebensjahren
Dipl. Psych. Bärbel Derksen, Dr. med. Gabriele Kewitz,
Prof. Dr. Jörg Maywald

Wie beeinträchtigt unser Gesundheitssystem die 
frühe Mutter-Kind-Einheit?
Dipl.Päd. Marita Klippel-Heidekrüger, 
Dr. med. Antonia Stulz-Koller

Positionspapier der GAIMH zur Leitlinie‚
Psychische Störungen im Säuglings- Kleinkind- und 
Vorschulalter. Einführung zum Diagnosemanual 
DC:0-5 und Diskussion.
PD Dr. med. habil. Fernanda Pedrina

Pregorexie: 
Die Auswirkungen einer mütterlichen Essstörung 
auf die kindliche Entwicklung
Leonie Aap, M.Sc.

Elternarbeit bei fremduntergebrachten Kindern
Susanne Payer, MA

Aufsuchende Eltern-Säugling-Kleinkind-Psycho 
therapie (ESKP) im häuslichen Umfeld der Familie. 
Erfahrungen mit einer manualisierten Intervention 
im Rahmen der SKKIPPI Studie. 
Dr. Gabriele Koch

„Plötzlich ist alles anders!“
Familien mit einem schwerkranken Kind in der Zeit 
der Erkrankung, des Abschiednehmens und der 
Trauer begleiten.
Mag. Ulrike Pribil, MSc

Einführung in den CARE-Index und in die 
„Compulsive“ Verhaltensmuster
Dr. Peter Schernhardt

Was wirkt wie? Psychoanalytisch orientierter Eltern-
Säugling-Kleinkind-Psychotherapie (ESKP) im stati-
onären Setting von Mutter-Kind-Einrichtungen und 
Erwachsenenpsychiatrie 
Melanie Eckert, Olga Becker

Parallelveranstaltungen

Vielfalt in der Elementarpädagogik: 
Anerkennung von Gleichheit und Unterschiedlichkeit 
am Beispiel außerhäuslicher  Kinderbetreuung 
Mag. Nina Hover-Reisner

Marte Meo – eine Einladung zur Entwicklung
Dr. Mirna Wunderintz

Auswirkungen mütterlicher Smartphone Nutzung auf 
die Mutter-Kind-Interaktion
Mag. Marion Hantinger, B.A., M.A.

SAFE® und SAFE®-Urvertrauen: 
Ergebnisse – besonders der VATER-Kind-Bindung 
- aus der SAFE® Längsschnittstudie bis zum Grund-
schulalter und zur Kosten-Nutzen-Analyse
Univ.-Prof. Dr. med. Karl Heinz Brisch

Kinder psychisch kranker Eltern u. primäre Prävention. 
Ergebnisse der Entwicklungspsychologischen Beratung 
von Eltern mit Kindern von null bis drei Jahren am 
Beispiel der Babyambulanz - „Von Anfang an“ und dem 
Elternkurs „Sicherer Hafen“ 
Dr. Dagmar Brandi, Meike Kollmeyer

„Kampfzone Schlafzimmer?“
Warum Kinder nicht lernen müssen zu schlafen
Sibylle Lüpold
 

„Hamma Besuch?“ – 
Der Hausbesuch – Herausgefordert und Berührt-Sein
Mag. Holger Eich, Gerda Juvan, Regina Zsivkovits

Vertigo! – 
Umgang mit dem Drehschwindel der BehandlerInnen 
bei besonderen Familienkonstellationen nach 
assistierter Reproduktion 
Dr. Karin J. Lebersorger

Einblick in die Entwicklungspsychologische Beratung
Susanne Payer, MA

Die Bedeutung der Vater- bzw. Mutterfunktion und 
kulturbedingter Rollenbilder für die kindliche Ent-
wicklung. Psychoanalytische und heilpädagogische 
Lesarten
Dipl.-Psych. Mag. Phil. Robert Langnickel, 
Pierre-Carl Damian Link OSA, M.A. mult., 
Mag.-Phil. Dagmar Ambass

Musiktherapie auf der Säuglingsstation - Unter- 
stützung für zu früh geborene Babys und ihre Eltern 
Beispiele aus stationärer Praxis und Forschung
Mag. art. Leslie Schrage-Leitner

Eltern stärken, Kinder fördern – von Anfang an!
Gesundes Aufwachsen am Beispiel des aufsuchenden 
Programms PAT – Mit Eltern Lernen
Dipl.Soz.Päd. (FH) Carmen Drinkmann, M.A. (univ.) 

Auswirkungen des Aufwachsens in Armut auf die 
frühkindliche Entwicklung
Erich Fenninger
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